
7 月 20 日 

私事ですが、７月 9 日に娘が出産して母親になりました。翌１０日は娘の誕生日

だったので、「大変だったね。お母さんになりましたね。よく頑張りました。今日は、

誕生日おめでとう」というメールを送りました（コロナの関係で、面会ができませ

んでした）。すぐに返信がきました。「31 年前は、お疲れさまでした。」３１年前、

私はオロオロするだけで何もしていませんが、母親の偉大さを実感したのでしょう。 

さて、８月の主題聖句は「主はすぐ近くにおられます」です。  

「主はすぐ近くにおられます」、だから「何事につけ、感謝をこめて祈りと願いをささげ、求めているものを神

に打ち明けなさい」。  

 ルターが愛唱した詩編 46 篇に「神は私たちの避けどころ、私たちの砦。苦難の時、必ずそこにいまして助け

てくださる」(2 節)とある。口語訳では「神はわれらの避けどころまた力である。悩める時のいと近き助けであ

る」と訳されている。神は「いと近き助け」なのだ。だから恐れるな。私たちの避けどころであり、私たちの砦と

なって下さり、苦難の時、必ず近くにいて助けてくださる神なんだ、とこの詩人は告白している。だから、その

あとの 11 節で「静まって、私こそ神であることを知れ」と言っている。そのような神であることを知れ。言い

換えるならば、そのような神を信頼しろ、ゆだねよ、私たちの思い煩いをすべて神にゆだねて、平安を得よ、喜

びを得よ。そして感謝して励めよと私たちに勧めているのである。 

今回の出産を通して、まさに神に祈る思いで毎日を過ごしました。こうしたときだけでなく、常に「主はすぐちかくに

おられます」と考え、日々を過ごしたいものです。 

私は、小さな子の親御さんにお話する機会がよくあります。

そのとき、必ず伝える「子育て四訓」というのを紹介します。 

 

 

 

 

我が家にいる赤ん坊は、言葉で表現できません。笑顔らしい顔をすると「笑った」と言って喜んでいます。楽しいから

笑っているわけではない「生理的ほほえみ」とわかっていても、抱っこしながら満面の笑顔で「いい子だねえ」と声をか

けています。当園のときに我が子の手をしっかり握っている親御さんの姿は、まさに２行目のことを行動してみえるわけ

です。この先、手を離すときがきます。もっと先には目の届かないところへ離れていきます。それでも『心を離すな』は

忘れずにいたいものです。この『心を離すな』はいつも心に響きます。すてきな夏休みになりますように！ 

                                            園長 澤田二三夫 

 
 

2 0 2 0 年 度 の 年 主 題 ： こ こ ろ が 満 た さ れ る 

８月のテーマ 月 の ね が い 

ゆったりと 

０
歳
児 

・神さまやまわりの人にまもられ、愛されていることを感じる。 

・家族や保育者とゆったり過ごす。 

・自分の思いを保育者にことばにしてもらい、満たされる。 

１
・
２
歳
児 

・神さまやまわりの人にまもられ、愛されていることを感じる。 

・夏の生活を家族とゆったりと健康に過ごす。 

・自分の思いをことばにして伝えようとする。 

３
歳
児 

・動の時も静の時も、いつでも神さまが見守ってくださることを知る。 

・暑い夏を健康に過ごす。 

・のびのびと夏の遊びを楽しむ。 

４
・
５
歳
児 

・神さまがくださった平和を考え、ともに祈る。 

・ゆったりとした時間を過ごす中で新しい遊びを見つけたり発見したりする。 

・躍動の時も静（休憩）の時も安心して過ごす。 

聖 句    主はすぐ近くにおられます。 （フィリピの信徒への手紙４章５節） 
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見学説明会② 

※９月の園だよりは９月１日（火）に配布しますので、9 月第 2 週までの予定を加えました。 

８月の園だより 

子育て四訓 

乳児はしっかり 肌を離すな 

幼児は肌を離せ 手を離すな 

少年は手を離せ 目を離すな 

青年は目を離せ 心を離すな 

夏の預かり保育 

夏の預かり保育 

２０２０年７月 2０日 

名古屋柳城短期大学附属豊田幼稚園 



 


